Kita Kiiche Oberkramer Tel. 03304 33904
Trager Gemeinde Oberkramer 16727 Botzow Veltener Strasse 23

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Suppe Nudeln Gef. Boulette Fischstabchen Veg.
vom: 03.03.2025 Milchreis TomatensoRe Mischgemuse ala creme DillsoRe Griner Bohneneintopf
Zimt und Zucker Reibekase Kartoffeln Reis
bis: 07.03.2025 Gemiise / Obst Gemiise / Obst Gemiise / Obst Gemiise / Obst Gemiise / Obst
C,F1,l C,F1G, C,F1,G C,F1,H,G C,F1,F2,
Ruhrei Schweineschnitzel Gedampftes Fischfilet Tomatensuppe
vom: 10.03.2025 Nudeln Spinat Blumenkohl in SoRRe DillsoRe mit Reis
Gemiisebolognaise Kartoffeln Kartoffeln Mediteraner Sonnenweizen
bis: 14.03.2025 Gemiise / Obst Gemiise / Obst Gemiise / Obst Gemiise / Obst Gemiise / Obst
C,F1,G C,F1,GH 8,C,F1 C,F1H C,F1,F2,
Schmorkohl mit Rinderhack Vegetarische
vom: 17.03.2025 Nudeln Kartoffeln Eierfrikassee mit Gemiise Backfisch mit KrautersoRBe Kartoffelsuppe
SpinatsoRe Kartoffeln Reis, Mohrensalat
bis: 21.03.2025 Gemise / Obst Gemise / Obst Gemise / Obst Gemise / Obst Gemise / Obst
C,F1,G, C,F1 C,F1,G C,F1H C,F1,F2
Suppe Bratwurst Veg. Gemusegulasch Vegetarischer
vom: 24.03.2025 HefekloRR Sauerkraut Nudeln Fischfrikassee mit Gemise Kohlrabi Eintopf
Vanillesof3e Kartoffeln Reis
bis: 28.03.2025 Gemise / Obst Gemise / Obst Gemise / Obst Gemiise / Obst Gemise / Obst
F1,G, 8,CF1 C,F1,G C,F1H C,F1,F2
Blumenkohl Késeschnitzel Ei in SURB- Sauerer SoRe Fischfrikadelle Mohreneintopf mit
vom: 31.03.2025 Nudeln hollandischer Sol3e Kartoffeln DillsoRe Gef. Kl6RBchen
KésesofRe Kartoffeln Gurkensalat Reis Brot
bis: 04.04.2025 Gemise / Obst Gemise / Obst Gemise / Obst Gemise / Obst Gemise / Obst
C,F1,,G C,F1,,G C,F1,G C,F1,H,G C,F1,F2

Anderungen vorbehalten

Gemiise, Obst werden nicht gewaschen geliefert. Fischspeisen werden als praktisch gratenfrei Angeboten, Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsmittel, 3=Antioxidationsmittel

4=Geschmacksverstarker, 5=gewachst, 6=mit Phosphat, 7 = Si3stoff, 8=Schweinefleisch

B=Schalenfrichte, C=Sellerie, D=Nusse, E=Soja, F=Glutenhaltiges Getreide(1 Weizen, 2Roggen,3Hafer,4Gerste,5Dinkel,6Kamut), G=Eier, H=Fisch,
| =Milch, J= Senf, K=Senfsamen,L=Lupinen u. Lupinenerzeugnisse,M=Krebstiere, N=Weichtiere u. Weichtiererzeugnisse, O=Schwefeldioxid u. Sulfite, P= Erdnuss,

Fir Ruckfragen stehen wir gerne bereit und zu erreichen sind wir in der Zeit von 06:00 bis 13:00 Uhr




